Wald-Crosslauf bei herrlichstem Sonnenschein gelungener Saisonbeginn

Mit 87 Startern aus 14 Vereinen war der Crosslauf der LG Altes Amt im Echter Wald
am 06.02.05 bei Sonnenschein und winterlichen Temperaturen ein gelungener Auftakt
in die Saison 2005.

Gerade wegen der umliegenden Karnevalsumziige war die LG Altes Amt mit der Beteiligung
an dem landesoffenen Crosslauf sehr zufrieden.

Die Strecke war Dank der Witterung in gutem Zustand, so dass die L&ufer mit der Strecke
zufrieden waren. Die Strecke verlangte jedoch vor allem von den Langstrecklern eine gute
Kondition, ging es bei dem Rundkurs doch mehrmals bergan.

Zum Aufwarmen wurden nach den Laufen gerne Gliihwein und Tee, sowie Wirstchen und
Kuchen verzehrt. Vor allem auch , weil die LG Altes Amt allen Laufern und L&uferinnen ein
Wirstchen oder ein Stiick Kuchen spendierte.

Die LG bedankt sich bei der Forstgenossenschaft, bei den Sponsoren der neuen
Wanderpokale, diese sind der Ortsrat Echte und die Kreissparkasse Northeim Zweigstelle in
Echte. Die Volksbank Einbeck spendierte fur die Schiler und Schiilerinnen jeweils ein Beach-
Volleyball-Set, auch hierfir herzlichen Dank.

Die Siegerehrungen erfolgten unmittelbar nach den L&ufen, so dass bei der Kalte niemand
lange warten musste. Der und die jingste Teilnehmer freuten sich besonders tber ein
zusétzliches Prasent.

Die Urkunden Uberreichte der Vorsitzende VVolker Denecke an die Laufer und Lauferinnen.
Ein herzlicher Dank geht an den Sanititszug Altes Amt und an die Feuerwehr Echte, die sich
auch in diesem Jahr als Helfer zur Verfligung stellten.

Ein besonderer Dank geht an den Sanitarfachbetrieb Andreas Klose aus Echte und Frau Grote
fiir das zur Verfugung stellen von jeweils einem Stromaggregat, um die Urkunden und
Ergebnisse zu drucken und die Wurstchen und Getranke zu erwérmen.

Nun zu den Ergebnissen.

Die Lé&uferinnen und Laufer der LG Altes Amt haben bei den Schiilern C (iber 1200 m, den
Schilern B tiber 1660 m, den Schiilerinnen B und Schiilerinnen A sowie bei den Frauen tber
3054 m die Pokale gewonnen. Die LG Osterode konnte die Pokale tiber die Distanzen von
3054 m, 4294 m und uber 10878 m wie auch im Vorjahr gewinnen. Jedoch gingen hier auch
Mannschaften der LG Altes Amt an die Starts und machten den Harzern dieses Jahr nicht
ganz so leicht.

Die Laufer der LG Greene-Naensen gewannen die Pokale der Schiler D bis 9 Jahre iber 1200
m, bei der weibl. Jugend B lber 2294 m, der auch nach dreimaligem Gewinn in Folge an die
LG Greene-Naensen Uberreicht wurde. Alle Mannschaften waren zur Siegerehrung anwesend
und waren gespannt welche Mannschaften dieses Jahr die Pokale gewinnen konnten.

Den Pokal fur den erfolgreichsten Verein gewann die LG Altes Amt vor der LG Osterode, der
LG Solling und der LG Greene — Naensen, dicht gefolgt von der LG Gottingen

Somit konnte der Organisator dieser Auftakt — Veranstaltung, VVolker Denecke, zufrieden in
die neue Saison blicken und auch weiterhin auf gut besuchte und erfolgreich durchgefiihrte
Veranstaltungen hoffen

Mit sportlichem Gruf3
Volker Denecke



