
Spende durch die KSN über 1000 Euro für Sportgeräte 
Die LG Altes Amt kann im Jahre 2008 auf ihr 30-jähriges Bestehen zurückblicken 
Am 28.09.2008 großes Sportfest auf der Sportanlage Kalefeld 
 
Die LG Altes Amt besteht seit 1978 und kann somit im Jahre 2008 auf ihr 30-jähriges 
Bestehen zurückblicken. Im Gründungsjahr zählte die LG 53 Mitglieder, Anfang 2007 
waren insgesamt 176 Mitglieder im Verein gemeldet. Durch gute Erfolge der Aktiven 
wurde der Verein LG Altes Amt weit über die Gemeindegrenzen hinaus bekannt. Ge-
schätzt wird aber auch die gute Organisation bei Sportfesten auf der Sportanlage Kale-
feld oder beim Straßenlauf im Rahmen des Süd-Niedersachsen-Cups in Willershausen. 
Dies zeigen die in letzter Zeit steigenden Meldeergebnisse bei diesen Veranstaltungen. 
Beim Saisonabschluss am 08.10.2007 in Kalefeld nahmen 309 Athleten aus 41 Verei-
nen teil; die höchste Teilnehmerzahl seit 1978. In Willershausen waren in diesem Jahr 
201 Läuferinnen und Läufer am Start. Das der Verein noch heute besteht und weiter 
gute Arbeit, insbesondere im Bereich der Jugendarbeit leistet, ist insbesondere den 
vielen ehrenamtlich tätigen Vereinsmitgliedern, sei es in der Vorstandarbeit oder aber 
als Helfer bei den Sportfesten, den vielen Sponsoren, der Forstgenossenschaft Echte 
für das Bereitstellen der Laufstrecke im Echter Wald sowie dem Landkreis Northeim 
und der Gemeinde Kalefeld für die Bereitstellung der Sportanlagen und der bereitwilli-
gen Unterstützung bei der Vereinsarbeit, zu verdanken.  
 
Die überwiegende Zahl der Aktiven bei der LG Altes Amt bilden die Kinder und Ju-
gendlichen. Daneben gibt es aber auch eine Laufgruppe mit 10-15 Läufer/innen, die 
überwiegend Langstreckenläufe �Marathon, Halbmarathon oder auch 100 km-Läufe- 
absolvieren. Neben den rein sportlichen Aktivitäten wird bei der LG Altes Amt aber 
auch die Geselligkeit groß geschrieben. Alle 2 Jahre finden für die Kinder- und Ju-
gendlichen Wochenendeausflüge mit Übernachtung statt. In 2006 wurde dabei mit 35 
Teilnehmern der Bärenpark in Worbis besucht, der 19 � Lachterstollen und eine 
Sommerrodelbahn. Ende August 2008 erfolgte mit 42 Teilnehmern eine Fahrt nach 
Kassel. Der Herkules wurde bestiegen, das Planetarium besucht und in Hann-Münden 
wurde eine mittelalterliche Stadtführung gemacht. Es wird zusammen zum Schwim-
men gefahren oder gekegelt. Für die vielen Helfer/innen der LG Altes Amt, die bei den 
4 Veranstaltungen im Jahr (Wald-Crosslauf, 2 Sportfeste auf der Sportanlage Kalefeld 
und der Straßenlauf in Willershausen) dabei sind, findet einmal im Jahr eine Helferfete 
statt. In 2007 und 2008 nahmen jeweils  rd. 50 Mitglieder der LG an einer Fahrt zum 
großen Sportfest, dem ISTAF, in Berlin teil.  
 
Das Training findet im Sommer auf der Sportanlage in Kalefeld und im Winter in der 
Turnhalle Echte und in der Auetalhalle Willershausen statt. Die Trainingstermine sind 
auf der Homepage des Vereins (www.kalefeld.de/vereine/lg_altes_amt.asp) zu finden. 
Das Training  wird von Volker Denecke, der gleichzeitig auch der 1. Vorsitzende des 
Vereins ist, geleitet. Schon seit längerer Zeit wird ein/e weitere/r Trainer/in gesucht. 
Interessenten bitte beim Vorsitzenden melden.  
 
Auch in 2008 konnte die LG Altes Amt wiederum einige gute Erfolge erzielen, die die 
gute Trainingsarbeit und � Beteiligung wieder spiegeln. Bei den Landesmeisterschaf-
ten in der Halle errang dabei Sven Schumacher bei den Schülern (M14) einen 3. Platz 
im Hochsprung (1,59 m). Im Freien konnte er diese Platzierung  sogar noch um einen 
Platz verbessern und den Landesvizemeistertitel mit 1,63m erringen. Im Speerwurf e-
benfalls mit dem 3. Platz (39,92 m) eine tolle Placierung. Vanessa Holland in der Wett-
kampfklasse der weibl. Jugend B (16+17 Jahre) erreichte bei den Freiluftlandesmeis-



terschaften einen guten 4. Platz im Hochsprung mit 1,62 m und einen 8. Platz im 
Vierkampf. Daneben errang  sie in der Halle und im Freien jeweils den Bezirksmeister-
titel im Hochsprung. Bezirksmeistertitel im Crosslauf sicherten sich auch Franziska 
Cludius (W13) sowie  Leon Enk  (M13).  
 
Bei dem am 28. September stattfindenden Sportfest in Kalefeld zum Abschluss der 
Freiluftsaison 2008  werden wiederum rd. 300 Sportlerinnen und Sportler erwartet. 
Die Ausschreibung kann ebenfalls auf der Homepage der LG Altes Amt 
www.kalefeld.de/vereine/lg_altes_amt.asp eingesehen werden.  
Der Tartanbelag der Laufbahnen und Weitsprunganlagen auf der Sportanlage Kalefeld 
wurde in den diesjährigen Sommerferien durch die Fa. Neusport im Auftrage des 
Landkreises Northeim saniert und erstrahlt seitdem in neuem Glanz. Zum Jubiläums-
sportfest können die vielen Sportlerinnen und Sportler den neuen Belag testen und 
hoffentlich viele neue Bestleistungen aufstellen. Im Namen aller Sportlerinnen und 
Sportler der LG Altes Amt wird dem Landkreis Northeim dafür recht herzlich gedankt.  
 
Ein besonderer Dank geht aber an die Kreissparkasse Northeim für die finanzielle Un-
terstützung bei der Erneuerung der Hochsprunganlage. Dank des Investitionszuschus-
ses in Höhe von  1000 Euro konnten neben den Hochsprungständern noch Weit-
sprungbalken und andere, für das Training wichtige, Sportgeräte angeschafft werden. 
Mit dieser großzügigen Unterstützung ist das Training für die Kinder und Jugendli-
chen auch weiterhin in Kalefeld gesichert.  Im Namen aller Sportlerinnen und Sportler 
der LG Altes Amt wird der Kreissparkasse Northeim dafür natürlich auch recht herz-
lich gedankt.  
 
 
Ansprechpartner Volker Denecke, Echte, Tel. 05553/1636   
 

  

 


