14. Landesoffener StrafRenlauf in Willershausen am 21.08.2004

ERGEBNISLISTE

5 km Lauf
Platz [Name Vorname Jg Klasse Verein Zeit

1 |Leonhardt Lukas 94 M 10 |[Laufline Team Géttingen 22:21
2 |Morgenstern Moritz 94 M 10 |TSG Bad Harzburg 22:44
3 [Zech Clemens 94 M 10 |LG Altes Amt 23:58
1 |Matysik Roy 92 M 12 |LG Solling 20:08
2 |Lawetter Marvin 92 M 12 [LG Eichsfeld 24:46

Bertram Fernando 92 M 12 |LG Eichsfeld aufge.
1 [Meier Stephan 91 M 13 |TSG Bad Harzburg 22:34
2 |Herrman Manuel N M 13  [LAV Alfeld 24:46
1 |Graeber Thomas 90 M 14 |LG Gébttingen 18:43
2 |Tegtmeyer Sven 90 M 14  |MTV Jahn Schladen 19:21
3 [Hardwick Jamie 90 M 14 [MTV Jahn Schladen 20:44
4 |lmad Mohamed 90 M 14  |Team Stephansstift 23:03

Der Rahmenwettbewerb 5 km wird nicht in die Bestenlisten aufgenommen!
1 |Gockeritz Henrik 88 M 16 [LC Thiringen Gas Erfurt 16:42
1 |Rachow Sascha 85 M 19 19:28
2 |Latzel Michael 85 M 19 |Team Stephansstift 42:37
1 |Dessi Sascha 73 M 30 |LG Géttingen 16:08
2 |Lagel Christian 73 M 30 |LG Feierabend 22:53
1 |Simon Alfred 66 M 35 [Laufline Team Géttingen 17:12
2 [Minta Philip 68 M35 [TSV Jahn Dérrigsen 17:24
3 [Schmidt Thorsten 68 M35 [SV Rhumspringe 17:28
4 |Schéfer Andeas 66 M 35 [LAC Eichsfeld 18:18
5 |Meise Matthias 69 M35 |SV Rhumspringe 19:00
6 [Schrader Jens 67 M 35 [Lauftreff Northeim 20:45
7 |Ahrens Thomas M 35 |Delligser Sportclub 21:25
8 [Godar Andeas M35 [TSG Wildemann 21:51
9 [Roloff Nico M35 [Zeit-Egal-Team 22:14
10 [Leonhardt Matthias 66 M 35 [Laufline Team Géttingen 22:22
11 |Ludowizi Rolf 68 M 35 Lauftreff Northeim 24:34
12 |Volkmann Marco 68 M 35 |Team Stephansstift 25:09
13 |Riemer Klaus 67 M 35 28:15
1 |Sander Christian 61 M40 [LG Osterode 16:53
2 |Bruggemeyer Klaus 63 M40 |ASC Géttingen 18:19
3 [Anhalt Raimund 63 M40 [Studentenwerk Géttingen 19:11
4 |Jurgens Mirko M 40 LG Altes Amt 20:02
5 |Bremer Jorg 61 M40 |LG Solling 20:11
6 [Goebel Dirk 64 M40 [MTV Wangelnstedt 20:51
7 [Hanisch Michael 64 M40 [VSSG Sudershausen 21:16
8 |Altmann Michael 63 M 40 21:21
9 |Meier Thomas 60 M40 |TSG Bad Harzburg 21:34
10 |Pfértner Werner 60 M 40 SFC Harz-Weser Osterode 21:44
11 |[List Ingo 60 M 40 21:55
12 |Leonhardt Andreas 64 M 40 Laufline Team Géttingen 22:49
1 |Libitowski Paul 59 M 45 [LSKW Bad Lauterberg 18:17
2 |Rappe Lothar 59 M 45  |[MTV Rosdorf 18:42
3 |Morgenstern Rolf 55 M 45 |TSG Bad Harzburg 20:56
4 |Fullekrug Ulrich 56 M 45 22:28




5 |Riemenschneider |Dirk 59 M 45 |LG ALCAN Géttigen 25:13
1 [Nowag Hans-Jirgen | 50 M50 |TG Northeim 19:08
2 |Peters Glnter 54 M50 |Laufline Team Géttingen 19:57
3 |Ehrenberg Norbert 54 M50 |[Skiclub Altenau 22:13
1 [Miller Alfred 47 M55 [LAV Alfeld 20:07
2 |Junghans Peter 46 M55 |SVG GW Bad Gandersheim 25:26
3 [Nordmann Johannes 49 M55 |SFC Harz-Weser Osterode 27:28
1 |Hartmann Eckehard 40 M 60 |LG Géttingen 22:47
2 |Waldeck Hans-Jirgen | 43 M60 |MTV 48 Hildesheim 25:31
3 [Barkhof Gerhard 41 M 60 |TSV Willershausen 25:55
4 |Leonhardt Karl-Heinz 41 M 60 |Laufline Team Géttingen 26:45
5 |Jung Hartmann 41 M 60 |Laufer-Team-Oker 27:02
6 [Bezold Dieter M 60 Post SV Holzminden 29:18
1 _[Fischer Wilfried 38 M 65 |LAV Alfeld 23:32
2 |Dieber Walter 36 M 65 |Laufline Team Géttingen 23:44
3 [Hillebrecht Volker 39 M 65 [TG Northeim 24:33
4 |Goebel Dieter 39 M 65 [WSV Wieda 27:22
1 |Schroeder Rolf 34 M70 [TG 1860 Miinden 28:16
1 |Wiechmann Heinz 25 M 75 [TV Lautenthal e. V. 1862 30:16
1 _|Nolte Christian 79 MHK 21:39
2 |Schelm Mark 82 MHK 24:29
1 |Rensch Christine 93 W11 MTV Wolfenbuittel 25:37

Meyer Sarah 93 W11 LG Eichsfeld aufge.
1 [Wand Viktoria 92 W12 [LG Eichsfeld 27:50
1 |[Klinge llka 90 W 14 |HSG Schoningen Uslar Wiensen 27:00
2 |Szustek Anna 90 W 14 |HSG Schoningen Uslar Wiensen 27:03
3 |Schlemme Ronja 90 W 14 |HSG Schoningen Uslar Wiensen 30:41
4 |Borchert Larissa 90 W 14 |HSG Schoningen Uslar Wiensen 30:55
1 [Miller Christina 89 W15 [LG Eichsfeld 20:34
2 |Liese Angela 89 W15 |TC Landwehrhagen 20:46
1 |Graeber Inga 86 W18 [LG Géttingen 29:47
1 |Méhle Wiebke 72 W30 [TSV Jahn Dérrigsen 21:11
1 |Groetzner Stefanie 67 W 35 [Lauftreff TUS Kalefeld 2517
1 |Hartmann Heike 60 W 40 21:46
2 |Matysik Jutta 60 W40 [LG Solling 25:18
3 |Enk Andrea 63 W40 [LG Altes Amt 25:57
1 |Eickmann Ulrike 56 W45  [Uwes Lauftreff Osterode 27:32
2 |Janssen Gudrun 58 W45 [TSV Renshausen 27:35
1 [Rudolh Karin 50 W50 [LG SG Hattorf 24:59
2 |Schneider Heidemarie 52 W50 [MTV 48 Hildesheim 27:10
1 |Kohn Brigitte 47 W55 |Uwes Lauftreff Osterode 27:21
2 |Junghans Ursula 49 W55 |SVG GW Bad Gandersheim 28:56
1 |Raabe Maureen 82 WHK [LG Géttingen 20:57
2 |Giesler-Petersen [lIris 78 WHK  [LG Géttingen 21:15

Ende Rahmenwettbewerb!

10 km Lauf




1 |Glnther Jens 89 M 14  |Lauftreff Hardegser SV 40:58
1 |Mietschke Mario 88 M 16 |LG Altes Amt 40:13
1 |[Blume Nils Géran 87 M 17  |Lauftreff Hardegser SV 47:45
1 |Kindervater Jonas 85 M 19 [SVG GW Bad Gandersheim 35:44
1 |Wienecke Thorsten 71 M 30 |LG Géttingen 34:14
2 |Hesse Jorn 74 M 30 |Delligser SC 35:59
3 [Maier Michael 71 M 30 [TSV Baltmannsweiler 36:03
4 |Schréter Frank 74 M 30 |Laufline Team Géttingen 39:39
5 [Meyer Stefan 74 M 30 |Laufline Team Géttingen 39:55
6 [Kanbach Mike 73 M 30 [Einbecker Schachclub 40:54
7 [Kues Heiko 70 M 30 |[SV Amelsen 45:09
1 [Huter Oliver 66 M 35 |BSG Bosch Géttingen 38:54
2 |Bertram Lutz 67 M35 |HSV Hardegsen 40:12
3 [Teinert Michael 65 M 35 [Lauftreff Northeim 41:56
4 |NuR Andreas 66 M35 |TSV Sudheim 42:27
5 [Sue Frank 69 M 35 |TV Jahn Ackenhausen 50:06
6 [Helmke Gunnar 69 M 35 [Verein Bauform Hannover 50:11
7 |Henze Gesine 69 M35 |LG Greene-Naensen 53:09
1 |Piorr Frank 61 M40 |SV Immensen 39:10
2 |Rogowski Uwe 60 M40 |LT Giintersen 40:58
3 |Paul Achim 62 M 40 41:45
4 |Haschen Jurgen 62 M 40 41:52
5 |M&éhimann Uwe 62 M40 |Laufline Team Géttingen 42:22
6 [Bolle Reiner 62 M40 [Berlin 43:24
7 |Blau Ortwin 62 M 40 |Lauftreff Hardegser SV 47:32
8 [Hanisch Michael 64 M40 [VSSG Sudershausen 48:39
1 |Graeber Wilhelm 55 M 45 |LG Géttingen 36:26
2 |Winkler Jirgen 59 M 45 |LG Einbeck 37:14
3 |Otte Detlef 58 M 45 38:24
4 |Butterwege Volker 58 M 45 |LG Géttingen 38:55
5 |Liese Holger 57 M45 |TG Minden 39:42
6 |Jendoysik Karl-Heinz 57 M 45 44:08
7 [Niehoff Michel M 45 |SC Hillerse 45:17
8 |Klinge Mathias 57 M 45 |HSG Schoningen Uslar Wiensen 45:44
9 |Rey Christian 57 M 45 [LAV Alfeld 49:15
10 |Bilgett Holgar 59 M 45 49:34
11 |Stimpel Burkhard 55 M 45  |Turboschnecken 50:39
12 [Schindler Marcel 55 M 45 |TSC Dorste 51:31
1 [Hennies Harald 50 M50 |LG Géttingen 38:59
2 |Drachenberg Karl-Heinz 50 M50 |Seesen 42:31
3 |Neumann Wolfgang 53 M50 |Seesen 43:08
4 |Arand Raimund 50 M50 [DJK Arenshausen 43:19
5 [Zabel Dr. Helmut 50 M50 |Bovender SV 46:06
6 |Schomburg Karl-Heinz 53 M50 |VFR Salzderhelden 46:43
7 |Forster Klaus 52 M 50 |TSV Hilwartshausen 48:33
8 |Grams Wolfgang 52 M 50 49:02
9 |Klimko Richard 52 M50 |Tuspo Bad Miinder 49:44
1 |Ostermann Helmut 49 M55 |TC Einbeck 44:35
2 |Holzgreve Hermann 46 M 55 |Delligser SC 44:54
3 |Schiller Willi 48 M55 |MTV Wangelnstedt 49:26
4 |Bréder Eberhard M55 |LSKW Bad Lauterberg 52:59
1 |Erdmann Hartmut 42 M 60 |Fortschritt Heiligenstadt 40:55
2  |Winter Hans 40 M 60 |Bad Sachsa-Leerbach 45:45
3 |Heinemann Robert 41 M 60 |HSV Hardegsen-Lauftreff 50:14
1 |Méhle Dieter 38 M 65 |ASV Dransfeld 44:59
2 |Hillebrecht Dieter 38 M 65 |Laufline Team Géttingen 53:06




1 [Koch Heinz-Herbert| 34 M 70 [LAV Alfeld 48:50
2 [Mihlhaus Helmut 31 M 70 [LTV Obereichsfeld 53:35
1 [Miller Ingo 78 MHK |LG Géttingen 33:02
2 |Giesler Christian 77 MHK |LG Géttingen 34.22
3 [Just Thomas 75 MHK  |LG Osterode 35:13
4 |Hanelt Sebastian 79 MHK  |LG Géttingen 35:22
5 [Wenzel Markus MHK |TSV Jahn Varlosen 36:09
6 |Ude Frederik 81 MHK  [LG Altes Amt 38:10
7 [Hillebrecht Volker 75 MHK 39:09
8 |Jinke Roland 76 MHK |LG Alcan Géttingen 44:27
9 |Brandenburg Oliver 77 MHK |DSC Dassel 45:03
10 |Soélter Andre 83 MHK |TSV Odagsen 47:44
2 |Giunther Melanie 86 W 18 [Lauftreff Hardegser SV 47:50
1 |[Nemecek Tanja 73 W30 [LG Géttingen 41:17
2 |Fries Britta 73 W 30 59:27
3 [Rensch Daniela 70 W 30 WSV Wolfenbdttel 1:02:07
3 |Tehfe Anja 70 W30 [WSV Wolfenbdttel 1:02:07
1 |Krumpen-Miller |Sabine 69 W35 [Laufer-Team-Oker 47:19
2 |Szustek Maria 66 W35 [|HSG Schoningen Uslar Wiensen 54:31
3 [Suckut-Sue Kerstin 69 W35 [TV Jahn Ackenhausen 54:41
1 |Seide Lili 61 W40 [Laufline Team Géttingen 44:.07
2 |Lunderstadt Brigitta W40 [Laufline Team Géttingen 46:12
1 |Fischer Anne 55 W45 [ATS Cuxhaven 40:23
2 |Tondock Christa 57 W45 [Laufline Team Géttingen 46:17
3 |Briegel Andrea 59 W45 |ViL Oker 46:29
4 |Barke Elke 58 W45 [LG SG Hattorf 50:49
1 |Hartmann Eveline 53 W50 [TSV Holzerode 52:02
Halbmarathon
1 [Kleinsorg Frank M 30 |LG Géttingen 1:14:31
2 |Helwig Mark 70 M 30 [LAV Alfeld 1:33:32
3 [lrmer Christian 70 M 30 LG SG Hattorf 1:37:39
4 |Lohrengel Marco 73 M 30 |TVG Hattorf 1:49:36
5 |Bandke Michael 72 M 30 [LG SG Hattorf 1:59:49
1 |Weichert Torsten 69 M 35 |Post SV Holzminden 1:17:00
2 |Wenzel Edgar 68 M35 |TV Hess. -Lichtenberg 1:22:56
3 |Walgers Arien 68 M35 |DSC Dassel 1:23:51
4 |Méhring Lutz 69 M 35 [Einbeck 1:23:52
5 [Schaffert Guido 69 M35 |LG Kreiensen 1:29:49
6 |Jahn Michael 66 M 35 |Lauftreff Hardegser SV 1:37:08
7 |Schmidt Holger 68 M 35 1:39:10
8 |Sager Volker 65 M35 |SV Blau Weil} Ellierode 1:46:37
Kosarik Matthias 69 M 35 |Laufline Team Géttingen AUFG:
1 |Limprecht Hartmut 61 M40 |LG Altes Amt 1:22:33
2 |Lehmann Jens 63 M40 |TUS Elbingerode 1:24:48
3 |Neumann Frank 62 M 40 Laufline Team Géttingen 1:33:15
4 |Godicke Holger 64 M40 |Laufline Team Géttingen 1:36:13
5 |Krohn Jirgen 63 M40 |Laufgruppe Hartmann 1:38:02
6 |Grunenberg-JacobgRalf 61 M 40 1:39:20
7 |Gattermann Heinz 64 M40 [LG SG Hattorf 1:44:29
8 |Klapproth Uwe 61 M40 [LG SG Hattorf 1:44:41
9 |Ldéding Jens 61 M40 |Laufline Team Géttingen 1:57:03
Gollnitz Matthias 64 M40 |LSKW Bad Lauterberg AUFG:
1 [Horn Glnter 55 M 45 |SG Chattengau 1:14:55
2 |Koch Rainer 56 M 45 |Laufline Team Géttingen 1:25:38
3 [Grobe Bernd 58 M 45 |Markoldendorf 1:32:53




4 |Eggers Herbert 56 M 45 1:35:42
5 [Schreiber Eckhard 57 M 45 1:38:52
1 |Tondock Glnter 50 M 50 |Laufline Team Géttingen 1:38:52

2 |Giesecke Friedrich 52 M50 [TTK Gittelde-Teichhitte 1:42:52

1 |Wagner Volkhart 46 M55 |Langer Atem 1:33:12

2 [Miller Bernd 49 M 55 [Paulsbad Fitness Einbeck 1:34:48
Flentje Hermann 49 M55 |LG Volkersheim AUFG:

1 |Feist Horst 41 M 60 1:42:10

2 |Ramisch Rudiger 40 M 60 |HSV Halchter 1:46:58

3 [Wartmann Hans 40 M 60 1:54:41

4 |Herborg Rainer 44 M 60 |Laufline Team Géttingen 2:00:21
Willmann Peter 41 M 60 AUFG:

1 [Lemke Chris 82 MHK |LG Géttingen 1:19:41

2 |Polster Malte 76 MHK 1:22:24

3 |Polch Tobias 76 MHK  |Laufline Team Géttingen 1:28:21

4 |Hamelmann Martin 76 MHK 1:30:38

5 |Brytanczyk Christph 78 MHK 1:40:07

6 [Hesse Phil 81 MHK  [TSV Wachenhausen 1:49:31

1 |Wehe Karola 67 W35 [LG Altes Amt 1:53:17

2 |Godicke Manuela 67 W35 [Laufline Team Géttingen 1:57:51

3 [Merker Carmen 65 W35 [TSG Echte 2:11:21

1 |Winkelmann Ute 60 W 40 2:05:08

2 |Miller Katrin 62 W40 [Laufline Team Géttingen 2:11:34

1 |Dr. Weiglein Karola 67 W45 |[LG Seesen 1:25:26

1 |Forster Ricarda 52 W50 [DSC Dassel 1:58:33

1 |Nixdorf Sabine 77 WHK |Lauftreff Hardegser SV 1:42:20
Mannschaften im 5 km Lauf

1. [Klinge llka 90 W 14  [HSG Schoningen Uslar Wiensen 27:00
Szustek Anna 90 W 14  [HSG Schoningen Uslar Wiensen 27:03
Schlemme Ronja 90 W 14  |[HSG Schoningen Uslar Wiensen 30:41

01:24:44
Mannschaften im 10 km Lauf

1. [Mdller Ingo 78 MHK  |LG Géttingen 33:02
Giesler Christian 77 MHK  |LG Géttingen 34:22
Hanelt Sebastian 79 MHK  |LG Géttingen 35:22

01:42:46
Wanderpokal im Halbmarathon fiir den schnellsten Verein
( gewertet wurden die drei schnellsten Laufer-innen eines Vereins )

1. |Koch Rainer 56 M 45 [Laufline Team Géttingen 1:25:38
Polch Tobias 76 MHK  [Laufline Team Géttingen 1:28:21
Neumann Frank 62 M 40 Laufline Team Géttingen 1:33:15

04:27:24

2. |lrmer Christian 70 M 30 LG SG Hattorf 1:37:39
Gattermann Heinz 64 M 40 LG SG Hattorf 1:44:29
Klapproth Uwe 61 M40 [LG SG Hattorf 1:44:41

05:06:49

Fur die Richtigkeit zeichnet: Volker Denecke




